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Mot du maire  
 

Il me fait grandement plaisir de vous présenter la politique Famille  

et  des aînés de La Trinité -des-Monts.  

 

Dans un premier temps, la politique définit et trace une collection 

de portraits des familles trinitoises en sõappuyant sur des constats 

telle la r®partition de la population selon les classes dõ©ges et le 

sexe.  

 

La politiq ue ®tablit les champs dõinterventions de la municipalit® et 

ses objectifs dans les domaines qui sont chers à nos citoyens et 

citoyennes  : la communication, les loisirs, les sports, la culture, 

lõhabitation, le patrimoine, lõenvironnement, la s®curit®, les services 

sociaux ainsi que la conciliation travail -famille.  

 

En mon nom et au nom des membres du Conseil municipal, je 

remercie les citoyens et les citoyennes qui ont participé à cette 

démarche par leurs témoignages et leur compréhension.  

 

Merci!  

 

 

Fernand Garon,  

Maire de La Trinité -des-Monts  
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Mot des membres  du comité F amille et  des aîné s 

 

ôõLa famille est le pilier dõune municipalité,  car sans eux il 

nõy aurait aucun espoir pour lõavenir de nos villages. ôõ 

Carmen Dumont  

 

ôõMa famille est le cïur de ma vie et, puisque ma vie a 

été, est et restera au sein de la communauté trinitoise, ce 

fut un devoir et un plaisir de participer activement à la 

créa tion de notre politique famille  et  des a´n®s!õõ 

Jacky Malenfant  

 

ôõ Pour moi faire partie du comit é Famille  et  des aînés 

mõa permis de mieux conna´tre les gens de la 

communauté de L a Trinité -des-Monts. Lieu où il fait bon 

vivre et que ma famille adoreõõ 

Johanne Laporte  

 

ôõTrinitoise dõadoption, je garderai toujours un grand 

attachement envers ma municipalité. Les services offerts 

aux aînés sont vitaux pour nous. Je rêve de rester le plus 
longtemps possible chez nous, à La trinité -des-Monts!õõ 

Léonie Morin  
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Mot  de l` agente de développement  
 

9ƴ Ƨǳƛƴ нлмлΣ ƧΩŞǘŀƛǎ ƭƻƛƴ ŘŜ ƳŜ ŘƻǳǘŜǊ ǉǳŜ ƭŀ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞ ŘŜ [ŀ ¢ǊƛƴƛǘŞ-des-Monts 

ƳΩƻŦŦǊƛǊŀƛǘ ōƛŜƴ Ǉƭǳǎ ǉǳΩǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƧΩȅ ŀƛ ǊŜƴŎƻƴǘǊŞ ŘŜǎ ƎŜƴǎ ŘŜ ŎǆǳǊΣ ƎŞƴŞǊŜǳȄ 

Ŝǘ ƛƳǇƭƛǉǳŞǎΦ WΩŀƛ ǇǊƛǎ ǳƴŜ ǇŀǊǘ ŀŎǘƛǾŜ Ł ƭŀ ǾƛŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ Ŝǘ ŎŜƭŀ ƳΩŀ ǇŜǊmis de 

découvrir une terre riche en émotions et en histoire.  

!ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ ŀǾŜŎ ƭŀ publication de votre politique Famille et des aînés, la fin de ma 

ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ Ł ŎŜ ōŜŀǳ ǇǊƻƧŜǘ ǊŀǎǎŜƳōƭŜǳǊ ƳŜ ǊŜƴŘ ƳŞƭŀƴŎƻƭƛǉǳŜΣ Ƴŀƛǎ ŎΩŜǎǘ ƭŀ ƧƻƛŜ ŀǳ 

ŎǆǳǊ ǉǳŜ ƧŜ Ǿƻǳǎ ŀƴƴƻƴŎŜ ǉǳŜ ŎŜ ƴΩŜǎǘ ǉǳΩǳƴ ŘŞōǳǘΗ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ŎƘƻƛȄ 

ǎƻƴǘ ŦŀƛǘǎΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǇŀǎǎŜǊ Ł ƭΩŀŎǘƛƻƴ Ŝǘ ŎŜƭŀ ƴŜ ǎŀǳǊŀƛǘ ŎŜ ŦŀƛǊŜ ǎŀƴǎ ǾƻǳǎΦ 

Cette politique a été établie suivant vos commentaires, vos suggestions et votre 

collaboration directe ou ƛƴŘƛǊŜŎǘŜΦ /ΩŜǎǘ ŎŜƭƭŜ ŘŜ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŀƞƴŞǎ 

de la communauté. Elle reflète vos désirs, vos ambitions, vos besoins et vos rêves. Elle 

vous définit Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳŜ ƎǊŀƴŘŜ ŦŀƳƛƭƭŜ ǘǊƛƴƛǘƻƛǎŜΦ 9ƭƭŜ Ǿƻǳǎ ǊŜǎǎŜƳōƭŜΧ Ŝǘ ŜƭƭŜ ŀǳǊŀ 

besoin de vous au fil des ans pour répondre à vos attentes.  

/ŜǘǘŜ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ Ŝǎǘ ƭŜ ǊŞǎǳƭǘŀǘ ŘΩǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘŜ ƭƻƴƎǳŜ ƘŀƭŜƛƴŜΦ WΩȅ ŀƛ Ƴƛǎ Ƴƻƴ ŎǆǳǊ ǇƻǳǊ ƭŀ 

ǊŜƴŘǊŜ Ǉƭǳǎ ǇǊƻŎƘŜ ŘŜ ǾƻǘǊŜ ǊŞŀƭƛǘŞΦ WΩŜǎǇŝǊŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ǎŜǊǾƛǊŀ ōƛŜƴ ƭŜǎ ƎŜƴǎ ŘŜ ǾƻǘǊŜ 

magnifique coin de pays. 

WΩŀƛƳŜǊŀƛǎ ǇǊƻŦƛǘŜǊ ŘŜ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ǇƻǳǊ Ǿƻǳǎ remercierΣ ǎƛƴŎŝǊŜƳŜƴǘΣ ŘΩŀǾƻƛǊ ǎƛ ƎŜƴǘƛƳŜƴǘ 

accueilli une « drôle de bibitte » comme moi dans votre équipe. Vous avez été 

merveilleux. 

WŜ ƳŜ ǇŜǊƳŜǘǎ ŘΩŀƧƻǳǘŜǊ ǳƴ ƳŜǊŎƛ ǎǇŞŎƛŀƭ ŀǳ ŎƻƳƛǘŞ CŀƳƛƭƭŜ Ŝǘ des 

aînés avec qui ƧΩŀƛ ǘǊŀǾŀƛƭƭŞ Ŝƴ ŞǘǊƻƛǘŜ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛƻƴΣ ǎŀƴǎ ǉǳƛ ǊƛŜƴ 

ƴΩŀǳǊŀƛǘ ŞǘŞ ǇƻǎǎƛōƭŜΦ  

Finalement, je ne peux passer sous silence le travail colossal et le 

soutien continu ǉǳŜ ƳΩŀ ƻŦŦŜǊǘ ǎŀƴǎ ŎƻƳǇǘŜǊ ƳŀŘŀƳŜ WŀŎƪȅ 

Malenfant. 

Trinitois et Trinitoises de tout âge, 

/ΩŜǎǘ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘ Ł ±h¢w9 ǘƻǳǊΣ 

Bon succès! 

                                                                                                                       

Valérie Gauthier, Agente de développement de la politique Famille et des aînés 
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Le comité F amil le et  des aîné s de La Trinité -des-Monts  
 

Côest avec plaisir que nous vous pr®sentons les membres du comit® Famille et des a´n®s 

qui ont participé activement à la création de la politique familiale municipale. 

Monsieur Normand Labelle,  Représentant du Conseil municipal et responsable du 

dossier Famille et des aînés 

Madame Carmen Dumont,  Conseillère municipale  

Madame Jacky Malenfant,  Directrice générale de la municipalité et 

représentante des jeunes 18-35 ans 

Madame Johanne Laporte,  Représentante des familles 

Madame Léonie Morin,  Représentante de la bibliothèque, de la Corporation 

de développement et de lô£cho des Trois Monts  

Madame Lucie Fortin,  Organisatrice communautaire au CSSS de 

Témiscouata  

Madame Marie-Paule Robichaud, Représentante de la Fabrique et des aînés 

Madame Valérie Gauthier,  Agente de développement de la politique Famille et 

des aînés 

 

Membres-conseils du comité : 

Monsieur Alvin Doucet,  Conseiller et formateur pour le Carrefour Action 

municipale et Famille 

Monsieur Djanick Michaud,  Agent de développement CLD Rimouski-Neigette 
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Remerciements  
 

La Municipalité de La Trinité -des-M onts tient à remercier sa 

population, par qui et pour qui c e projet a été réalisé. Merci pour 

votre patience et votre collaboration!  

Un merci particulier ¨ lõ®quipe derri¯re lõaboutissement de ce 

projet  : les membres du comité F amille et  des aîné s. Merci de votre 

disponibilité  et de votre implication!  

Ne passons pas sous silence  lõimmense aide offerte par la directrice 

générale de la mu nicipalité, Madame Jacky Malenfant. Merci pour 

ses conseils, son support et son énergie!  

Finalement, merci à la porteuse de ce projet, Madame  Valérie 

Gauthier, qui a réussi  à nous rendre à destination. Merci pour ses 

idées, sa vision nouvelle et son ouvert ure dõesprit! 

 

Maintenant, le projet se termine,  mais  nous nõarrivons pas au bout 

du voyageé Au contraire, cõest le d®but dõune nouvelle route pour 

les familles et les aîné s de La Trinité -des-Monts!  

 

Bonne continuation!  

 

 

La Municipalité de La Trinité -des-Monts  
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Situation géographique 

 

La municipalité de La Trinité-des-Monts est installée au creux des montagnes de l'arrière-

pays de la MRC Rimouski-Neigette, dans le Bas-St-Laurent. 

La Trinité-des-Monts est un petit village accueillant et chaleureux. Les gens y vivent 

principalement de l'industrie forestière, incluant l'acériculture, de l'agriculture et de 

l'économie de services. 

Située à proximité de la Réserve Duchénier, la municipalité est souvent visitée par de 

magnifiques chevreuils. 

Plusieurs personnes habitent le village depuis plusieurs générations, mais, de plus en plus 

de familles de la ville viennent y trouver une oasis de paix et de nature tout en demeurant 

à proximité d'un grand centre. En effet, il suffit de rouler une trentaine de minutes pour 

arriver à Rimouski. 

Peuplée par environ 300 personnes, les résidants se soutiennent les uns les autres devant 

les évènements. C'est un lieu idéal pour y élever une famille dans un esprit de 

communauté. 

Venez y vivre la nature ! 
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Intro  

 

Après avoir parcouru les rangs et les rues de La Trinité-des-Monts, après avoir rencontré 

des gens de tous âges et après avoir discuté avec des personnes de divers horizons, le 

comité Famille et des aînés de la municipalit® est fier de pr®senter aujourdôhui le fruit de 

ses efforts concert®s. Ce nôest pas un hasard si la publication de cette politique coµncide 

avec un anniversaire important de la communaut®, côest la preuve que 75 ansé Côest 

encore jeune!   

 

Organisation municipale 

Le Conseil municipal 

Élu par les citoyens et citoyennes de la municipalité en novembre 2009, le conseil 

municipal se rencontre les premiers lundi de chaque mois en assemblée publique pour 

répondre aux besoins de ses citoyens et citoyennes tout en administrant la municipalité au 

meilleur de leurs capacités. 

 

 

 

 

 

Monsieur Dave Côté, nouveau conseillé au siège #1 depuis le 10 juin 2012. 

 

Danielle Rioux, André-Albert Brillant, Yves Detroz, Fernand Garon, Michel Dumont, Carmen Dumont, 

Normand Labelle. 
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Employés municipaux 

Madame Jacky Malenfant, directrice générale et secrétaire-trésorière depuis avril 2009 

Madame Marie-Claire Blais, intérim depuis janvier 2012                                                         

Monsieur Steeve Proulx, employé de la voirie et inspecteur municipal depuis avril 2009 

Monsieur Gilbert Pellerin, employé de la voirie depuis octobre 2010 

Jinny Lecours, employée éboueuse depuis novembre 2010 

 

Contractuels 

Romain Lepage, concierge 

Léonie Morin, bibliothécaire 

 

En temps partagé 

Djanick Michaud, agent de développement au CLD 

Josée Deschênes, inspectrice régionale en urbanisme à la MRC 

Lucien Brillant, chef incendie de la MRC Rimouski-Neigette 

 

Notre service incendie 

 

 

 

 

Gaétan Brisson, pompier 

Rémi Larouche, pompier 

Fernand Garon, maire 

Benoît Ladrie, pompier 

Dave Côté, pompier 

Sébastien Beaulieu, pompier 

(Absent(e) de la photo) 

Renedger St-Louis, pompier 

Marie-Claire Blais, pompière 
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Historique 

 

La Municipalité de la Trinité-des-Monts est née par un bel été de 1937, dans le Haut-Pays 

de la Neigette. La mission de l'Esprit-Saint était le nom des deux futures paroisses soit 

respectivement Trinité-des-Monts et Esprit-Saint, scindée en deux entités distinctes dès 

1941. Le nom de La Trinité-des-Monts arriva en 1941 en même temps que Monseigneur 

Parent qui visitait la paroisse.  

 

Cherchant un site pour construire l'église, Monseigneur Parent voit en regardant vers l'est, 

les monts Notre-Dame. Il remercie Dieu de l'avoir ainsi éclairé au nom du Père, du Fils et 

du Saint-Esprit, la très Sainte Trinité-des-Monts est baptisée définitivement. Érigée en 

municipalité en 1965, elle est depuis ce temps la municipalité ayant la plus grande 

superficie (233,09 km 
2
) du territoire de la M.R.C. Rimouski-Neigette. 

 

Depuis ce temps, beaucoup dôeau a coul® sous les ponts. 75 ann®es dôhistoires ne peuvent 

se résumer en quelques lignes. Des premiers colons qui ont défriché la terre à ceux et 

celles qui la cultivent aujourdôhui, des premi¯res naissances aux nombreuses encore ¨ 

venir, de ces gens de cîur qui ont faonn® les routes de cette communaut®, de ces a´n®s 

par qui le pass® reste bien vivant, par nos enfants par qui lôavenir reste possibleé Il y 

aurait trop de choses à dire et trop peu de temps pour le faire ici. 

 

Côest pourquoi nous vous invitons ¨ consulter le magnifique ouvrage du 75
e
 anniversaire 

de la municipalité de La Trinité-des-Monts. Vous y retrouvez en détail les familles et les 

®v¯nements qui ont marqu® notre communaut®. Vous y puiserez lôinspiration pour assurer 

la pérennité de cette communauté! 
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Repères historiques 

 

Juillet 1937 : Beaulieu, Boucher,  Dubé, Fournier, Gagnon, Gagné, Leblond, 

Proulx, Rioux et Skelling sont les pionniers 

15 août 1937 : Dame Emilia Gagn® est la premi¯re femme ¨ sôinstaller dans la 

colonie 

Automne 1937 : Le rang du Cenellier accueille la première école et la première 

église ainsi que le premier moulin à scie 

10 octobre 1937 : Premi¯re (et derni¯re!) messe de lôAbb® Philippe Anctil 

Fin octobre 1937 : Arriv®e de lôAbb® Jean-Albert Lamontagne 

15 novembre 1937 : Naissance du premier bébé dans la paroisse (André Gobeil) 

 

Première sage-femme (1937 à 1940): Dame Arthur Canuel 

Première infirmière (1940) :   Dame Berthe Lévesque 

Premi¯res ma´tresses dô®cole :  Cécile Belzile et Anne-Marie Belzile 

 

Lôentraide 

 

Dès le commencement de la colonie, tout le monde sôaide : construction des maisons par 

corvées, au défrichement, on échange temps et talents, pareil pour les femmes qui 

sôaident avec les naissances, les soins aux enfants, les maladies et les deuils.  

Déjà une des valeurs centrales de la 

communauté se démarque : le partage et 

lôentraide! 

 






































